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ATENCAO Sécio-Remido: Quando 11% da populacéo brasileira, composta por idosos, esta impedida de sair as O r I I a AGOSTO 2020 |

ruas, descer para pracas e mercados, encontrar os amigos e familiares, as pessoas se deparam com o desafio de n /hospitalrspb
driblar impetos e convencer essas pessoas a se preservarem para dias melhores. Entretanto, a satide nao deve ser Curte nosen |
descuidada. Socios-Remidos que sofrem com doencas cronicas ou mais graves nao devem deixar de ir as consultas acompanhe as noticias

e nao devem interromper nenhum tipo de tratamento. Converse com o seu médico e peca orientacoes de como dohaspralt |
proceder com o tratamento em tempos de COVID-19.

FIQUE POR DENTRO ' vlicagao | ' e |
Mais um canal de comunicacao

Sécios-Remidos e colaboradores: abrimos um novo canal de
comunicagao para termos mais uma maneira de ouvir nossos leitores.
Sintam-se a vontade para expressar sua opiniao e enviem e-mail para
faleconoscoJR@hrspb.com.br.

ARTIGO

Assembleia geral em tempos
de “novo normal"

Em celebracao aos 147 anos do Hospital, os colaboradores da
| instituicao foram convidados a participar do concurso fotogréfico
O seu olhar € seu click. Os participantes enviaram fotos do lugar
| predileto deles nas dependéncias do Hospital e um fotégrafo At&ﬂdfmento presenCiEﬂ no SAR
profissional avaliou as 20 melhores imagens que, em breve serao
| expostas em um painel para apreciacao de todos. O resultado
foi divulgado no Instagram do Hospital @beneficenciacamp,
| estreando o novo canal de comunicacao na rede social. Veja
alguns clicks: # O departamento esta aberto de segunda a sexta, das 8h as 17h,

| . e estd fechado para almoco das 12h as 13h.
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O Servico de Atendimento aos Remidos estd retomando o
atendimento presencial. Confira as orienta¢oes que devem ser
seguidas:

| # Nao é permitida a entrada de pessoas com sintomas /{?A /0 /%/
respiratorios. Procure o Pronto-Socorro para atendimento.

| # Apenas um profissional atendendo por periodo para nao !4?‘!5 uma historia de \.-’IJ[OH_E!_(’&[JOS

| acumular pacientes e acompanhantes na recepcao. Existe a recuperacao su r|:-r'eei'1dente da COVID-19,

possibilidade de orientagdées com o médico via telefone. Consulte
sobre essa alternativa.

ita, 99 anos, recebe alta
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Dona Carme

# As cadeiras na recepcao estdo distribuidas de maneira a
| distanciar os pacientes

Palavra do Remido

“Eu tenho o maior carinho pela Beneficéncia
que estd e sempre esteve presente na minha
vida. Ha 47 anos sou Sdcia-Remida. Cuidei
de duas tias e da minha mae, também # Orientamos os pacientes a chegarem com apenas 5 minutos de
Remidas, e que receberam toda assisténcia antecedéncia

meédica durante as suas vidas. Tenho muito
apreco pelo Hospital, sempre de prontidao

# Idosos, em caso de necessidade, sera permitido um
acompanhante

# A porta do consultério e janela ficardo abertas

AGRADECIMENTO
Carta emocionada da familia do saudoso

# S6 serd permitida a entrada com mascara.

;a;::i&:-fbeﬂa, para cuidar da minha saide. Me sinto muito ¥ i e antes dasedeioasraio Bepariamerito, Sr. Alcino, em agradecimento a Beneficéncia |
N v iKliidaesegur. Tel.: (19) 3739-4360. pag. 3
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| QUADRO BALANCO DE ATENDIMENTOS DE 1°A 30 DE JUNHO DE 2020

|
Laboratorial

| Centro Clinico Anatomo / Patolégico

Consuitas | ControOftaimolégico
| Oftalmolégicos
' Consultorios externos Dermatologicos
: " = Outros =
| Clinica Matuda .
| . — procedimentos — -
- mternagoes | ospial Benefcéncia Portuguess
| i Maternidade
| Colonoscopia / Endoscopia

NOSSA HISTORIA e

S ————
9 S0C0IT0 na hora mais difiej]

No aniversario de Campinas de 246 anos, comemorado no ultimo
14 de julho, o Hospital Beneficéncia Portuguesa teve destaque
no jornal Correio Popular por sua atuacao na epidemia de febre
amarela de 1889, uma dolorosa tragédia que abateu a cidade, com
severidade. O Hospital abriu as suas portas aos portadores da moléstia
consagrando-se na finalidade de instituicao humanitaria tal qual fora

idealizado. Ha 147 anos, a Beneficéncia deixa sua marca na historia na
cidade! Parabéns Campinas!
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EDITORIAL
Desafios da COVID-19

No més que passou, ainda continuamos
em quarentena e com as dificuldades e
mudancas advindas desta pandemia da
COVID-19.

As organizagbes estdo tendo que se
adaptar as mudancas e aquilo que esta se
chamando de o “novo normal” Algumas
destas vieram para ficar e outras sdo aplicaveis
somente a este periodo tao diferente.

Os hospitais estao vivendo um periodo
dificil pela necessaria opcao de atendimento
aos pacientes atingidos pelo virus, e se
adaptaram a isto. Por outro lado, estao de
uma certa forma, evoluindo em poucas
semanas ou meses, o que demorariam talvez
anos.

A Beneficéncia Portuguesa nao poderia
deixar de estar neste caminho de evolucao
rapida e, com os seus 147 anos, ja foram
muitas as mudancas para melhor. E véao
continuar!

Desta forma, realizamos, de forma
remota, eficaz e com éxito, a Assembleia
Geral Ordinaria, cuja execucao é obrigatoria
pelo menos uma vez por ano e atendemos a
todos os requisitos legais necessarios para a
sua realizacao.

Nosso Servico de Atencao aos
Remidos (SAR) continuou funcionando,
com adaptacbes, e os medicos prestando
atendimentos presenciais, quando
necessarios, e sem risco para pacientes e
prestadores de servicos. Ha também emissoes
de receitas e orientagoes por telefone. Outra
boa noticia é que iniciamos o atendimento
remoto para clientes de psicologia.

Nossos competentes colaboradores e
prestadores de servico, com o bom preparo
técnico cientifico e organizacional de
que dispdem e usando os protocolos de
atendimento, foram atuantes na cura de
muitos pacientes de COVID-19, tais como
aqueles que estdo sendo mencionados neste
jornal.

Continuamos na luta e esperamos que,
em breve, possamos estar em uma situacao
de normalidade novamente, seguindo com
todos os nossos atendimentos hospitalares
de rotina.

Boa Leitura

Diretoria Executiva RSPB

ARTIGO
Assembleia geral em tempos
de “novo normal”

Ricardo Barbosa,
diretor secretdrio do
Hospital Beneficéncia
Campinas

A pandemia de coronavirus impos a todos, sem excecao, um novo estilo de vida.
Com a obrigatoriedade de isolamento social, nos vimos impedidos de nos reunir com
familiares, em espacos de lazer e também no trabalho. Entretanto, o Estatuto Social
da RSPB, bem alinhado ao Cédigo Civil, determina a realizacao de, ao menos, uma
Assembleia Geral Ordinaria porano. E dai decorreu o desafio: como reunirem assembleia
dezenas, as vezes centenas de associados, em tempos em que o distanciamento é
compulsorio. A saida encontrada foi a utilizacdo das novas ferramentas tecnologicas,
oportunamente criadas, para a realizacao de reunides virtuais. Coube a mim a honra de
presidir esta primeira AGO virtual da nossa Beneficéncia, um marco nesses 147 anos de
existéncia do Hospital.

Ao contrario do que vislumbrei, as diferencas entre a AGO presencial e virtual foram
muito sutis. O programa utilizado, Microsoft Teams, disponibilizou todas as ferramentas
necessarias para o bom deslinde da assembleia. Cabe destacar a mais utilizada, o sistema
de levantar a mao. Bastava um participante clicar no icone, que se recebia a mensagem
na tela para que lhe fosse dada a palavra, incluindo ainda a ordem que cada um fez
o pedido, o que permitiu uma organizacao até maior do que nas AGOs presenciais.
Assim, a AGO virtual transcorreu tranquilamente, cumprindo todas as formalidades e
solenidades necessarias, sendo um sucesso, com a aprovacao unanime das contas e
relatério da Diretoria Executiva para o ano de 2019,

E claro que ndo houve o calor humano tao caracteristico de nossas assembleias, o
encontro entre os associados, o aperto de mao, o olho no olho, e até aquele tradicional
pastelzinho servido apés os encontros.

A RSPB travou em sua histéria duras batalhas que assolaram geracoes passadas.
Nao esta sendo diferente agora. Todos sabemaos e reconhecemos o esforco herctileo de
nosso pessoal atuante na linha de frente. A bravura e dedicacao que tem empenhado
no combate & essa malfadada doenca. E nosso mister reconhecer tal trabalho e dedicar-
Ihes todas as loas que sdao merecedores.

Mas nao podemos esquecerde agradecer tambémaqueles que atuam naretaguarda,
dando todo o suporte necessario para que todo este trabalho possa acontecer. Neste
sentido é que gostaria aqui de agradecer a todo o departamento de Tl e a secretaria da
Diretoria, que nao pouparam esforcos para colocar a nossa disposicao, em espaco de
tempo téo curto, a plataforma para a realizacédo da AGO. Também parabenizo todos os
associados que participaram, doando seu tempo em inestimavel ajuda a continuidade
das atividades de nossa Real Sociedade, em especial aqueles daquela geracéo que esta
entrando em contato agora com toda essa nova tecnologia, mostrando que cada vez
mais estamos nos adaptando a esse “novo normal”!

ATUALIZACAO DE CADASTRO

Sécio-Remido é muito importante que vocé faca a sua atualizacao
cadastral para que possa receber as informacoes necessarias de

quem cuida da sua satude: nés. Utilize os telefones (19) 3739-4360 |
3739-4361 ou os e-mails ana.ivan@hrspb.com.br | juliana.pedroso@
hrspb.com.br e informe seu nome completo, endereco, telefones
de contato, whatsapp e email. Precisamos ter esse canal direto com
vocé para facilitar a nossa relacdo. Contamos com vocé!

RECEBIMENTO DE BOLETOS

O SAR também pode enviar os boletos para doacoes por e-mail. Por favor, Socio-Remido,
ATUALIZE seu cadastro! Isso € muito importante para a Beneficéncia. Utilize os telefones (19) 3739-4360 | 3739-4361
ou os e-mails ana.ivan@hrspb.com.br | juliana.pedroso@hrspb.com.br

Para exames laboratoriais e consultas médicas é necessario obter autorizacao no Servico de Atendimento ao Remido (SAR),
pessoalmente, de segunda a sexta, das 8 as 17 horas, ou via e-mail: ana.ivan@hrspb.com.br. Exames de analises clinicas serao realizados
SOMENTE na Avenida Andrade de Neves, 295 — térreo — Edificio Torre Sao Paulo e na Rua Barreto Leme, 1.570. Informagoes: (19) 3739-4360.
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RAIO X

“Eu venci a COVID-19”

Socia- Remida desde seus 15 anos, quando foi presenteada
com o titulo pela mae, Maria Regina Cunha Dambroski, hoje com
64 anos, sempre teve boa salde e, ao longo desses anos todos,
quase nao usou os servicos do Hospital. Entretanto, no més de
junho recebeu o diagnostico da COVID-19. “Os sintomas eram
de resfriado leve, dores no corpo e na cabeca. Fiz exames e meu
pulméao estava apenas com 25% da sua capacidade prejudicada.
Recebi orientacées da médica, que prescreveu medicacoes, entre
elas antibiético, e fui para casa. Com o passar dos dias me senti
muito cansada. E no dia 15 de junho retornei ao Hospital e precisei
ficar internada. Foi um susto enorme’; conta.

Maria Regina ficou na UTI. Mas foram apenas 24 horas. Os
outros quatro dias ficou internada, sendo acompanhada de perto.
“Acredito em milagre de Deus. Ele me livrou dessa doenca. Muitas
pessoas oraram por mim. A equipe médica, principalmente o Dr.
Marcos me acolheu com muita atencao e passava informacoes a
minha familia. O diagnéstico é dificil, ficar em hospital isolada nédo
é facil, mas eu venci e recebi o melhor presente de aniversario:
a alta hospitalar’, afirma Maria Regina. Mais uma vitéria contra a
COVID-19!

AGRADECIMENTO

Carta aberta aos amigos da Beneficéncia Portuguesa de Campinas

Saudoso 5r. Alcino
Ferreira Filho

“No dia, 3 de julho, as 12h45, perdemos nosso querido Sr. Alcino
Ferreira Filho, um homem impar, de 90 anos. Nao cabe aqui enumerar
suas tantas qualidades, e, sim, agradecer a esse Hospital que ao
longo de sua existéncia tanto nos ajudou e continuara ajudando. O
Sr. Alcino era Socio-Remido, filho de Sdcios-Remidos e apesar de
todos os tempos dificeis aos quais nosso sistema de satide vem sendo
submetido, a Beneficéncia sempre manteve seu compromisso de
servir ao préximo da melhor maneira possivel. E, falando de sistema
de salde, o principal motivo dessa carta é o agradecimento. Registrar
aqui o IMENSO OBRIGADO a todos os profissionais que cuidaram do
Sr. Alcino nos dltimos 15 dias de vida. Ao Dr. Bruno, Dr. David, Dra.
Maria Isabel, Dr. Anton, Dra. Sara, Dra. Caroline, Dr. Ricardo, Dr. Marcos,
Dr. Lucas, & Michele, Arlete, Felipe e TODOS os profissionais que o

Dona Carmelita Amatte, 99 anos, mae do presidente em
exercicio da Beneficéncia, Sr. Claudio Amatte, deu entrada
no Hospital no dia 28 de julho, com teste positivo para o
novo coronavirus. Com uma recuperacao surpreendente,
teve alta hospitalar nodia 31, ja coma saturacao do oxigénio
em nivel normal. Parabéns a Dona Carmelital

atenderam. Sei que posso ter esquecido alguém nesse caminho, assim
como sei que existem outras inimeras pessoas que estao ai dentro,
batalhando na linha de frente pela satide dos muitos acometidos pela
COVID-19.Vocés sao a parte MAGNIFICA dessa pandemia!

A familia e o Sr. Alcino, de coracdo, agradecem a todos vocés
da Beneficéncia e deixamos aqui o registro de nossa gratidao
e reconhecimento! Continuem Ilutando! Continuem ajudando!
Continuem prestando esse servico humanizado, de primeira
qualidade, apesar de todas as limitacoes que o pais e a falta de
conhecimento dessa doenca lhes imp6em! Vocés sao os verdadeiros
herois dessa causa”l

André Silveira, em nome do Sr. Alcino e de sua familia, os Ferreira
e os Silveira.
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