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de intimidade e de amizade,
nao é necessario falar. (...).
Frequentemente & melhor nio
o fazer porque as palavras
estdo muito gastas.

Antﬁnin"tho Antunes, sscritor & psiquiatra
portugués

Ha momentos e situacoes em que o
olhar comunica mais que as palavras,
isso também é intimidade. Creio que
sou capaz de dizer muitas cosas sem
falar, & o outro que também tem de
compreender e de saber interpretar.
Quando se estabelece essa relacio
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Novo tomografo
no Hospital
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CAIP: avaliagao das
feridas dos pacientes
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Em 2023, Beneficeénda fara 150 Inaugurado Centro de
anos EEP-E."Ci-EIﬁdEd-EE- Medicas

rig

NOSSA HISTORIA

Visitantes ilustres: aviadores

A Revista do Centenario da Bene- Cabral, o piloto, e Gago Coutinho, o

ficencia Portuguesa, publicada em
1973, traz uma curiosidade: em 1922,
os portugueses Gago Coutinho e Sa-
cadura Cabral, que haviam cruzado
o Oceano Atlantico em voo inédito
do avido Vera Cruz, visitaram a Be-
neficencia e foram recepcionados
pelo advogado Pedro de Magalh3es.
Foi uma euforia na cidade. Sacadura

navegador, sairam de Lisboa em 30
de marco, a viagem foi feita em varias
etapas, com muitas dificuldades. Pas-
saram por algumas cidades brasilei-
ras até chegar ao Rio de Janeiro, em
junho. E, no dia 7 de agosto de 1922,
estiveram na Beneficéncia de Campi-
nas. Ha 100 anos!

Fonte: Consulado Geral de Partugal
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EDITORIAL

Meus amigos da familia Beneficéncia,

Estamos vivendo momentos auspiciosos na
nossa instituicio. Com muita alegria, verifica-
mos grandes avangos nesses Ultimos meses!
Entre eles esta a instalacio da nova tomogra-
fia do Hospital, com um aparelho de dltima
geracdo, de alta tecnologia e modemo, que
ja se encontra funcionando. E uma grande
vitoria fruto de um grande investimento.
Tambem iniciamos o atendimento no Centro
de Especialidades Medicas (CEM), instalado
na Avenida Andrade Neves, 1.915, perto do
Castelo. S3o 19 consultorios para atender
grande parte de nossa demanda ambula-
torial de consultas medicas com qualidade,
celeridade e humanizacio. Convidamos a to-
dos para conhecer o CEM, independente de
agendamento de consulta. Essa unidade es-
tara aberta a todos os beneficiarios da opera-
dora e aos Remidos que optarem pelo plano
de saide. O CEM esta de portas abertas!
Informamaos, ainda, o inido do atendimento
por telemedicina, que era algo que estava-
mMos ansiosos por concretizar.

Outra grande novidade é a inauguracio da
UTI Pediatrica da Unidade Pediatrica Hos-
pital Irm&os Penteado. Em maio, a UPHIP
comecou seus atendimentos e, agora, em
setembro, abriu seus leitos de UTL. E uma
maravilha! A unidade ja e referéncia na cida-
de e atende os beneficiarios do Plano Saude
Beneficenda.

Todos esses progressos foram muito desafia-
dores e representam o compromisso da dire-
toria do Hospital e da operadora em propor-
cionar a todos qualidade no atendimento,
presteza e espirito de humanizagdo. Outros
avancos estdo em vista e serdo comunicados.
Agradecemos a todos — corpo clinico, fun-
cionarios, gestores, parceiros — que ajudaram
a concretizar esses importantes desenvolvi-
mentos para nossa querida Beneficéndia.

Arl},r de Lara Romeao — Vice-presidente da Diretona
Exeoutiva

Boa Leitura

TODA AJUDA E BEM-VINDA

O Hospital Beneficencia Portuguesa de
Campinas & reconhecido pelos orgdos
publicos como filantrépico, pois tambem
atende o Sisterna Unico de Saade (SUS).
Portanto, toda forma de ajuda ou doacio
& importante para nosso hospital. Para
quem quiser ajudar, disponibilizamos nos-

sa conta bancaria para depaositos. Esta e
uma das formas de contribuir com nossa
instituicio:

Banco: 084 | Agéncia: 0025 |
CC: 93788-6

Real Sociedade Portuguesa
de Beneficéncia

CNPJ: 46.030.318/0001-16
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ARTIGD

Feridas: comissao avalia
as lesoes nos pacientes

Michells Mealo

Supervisora de Enfermagem e

Integrante da CAIP

Em funcionamento na Beneficéncia desde abril de 2022, a Comis-
sdo Assistencial de Intervencdo a Pele (CAIP) faz um trabalho de
avaliacdo dos pacientes portadores de todos os tipos de feridas
complexas (seja por trauma, cirurgica ou lesio por press3o), atuan-
do na prevencio e no tratamento de lesbes de pele.

O grupo da CAIP e especializado e € composto por medico, en-
fermeiro e farmaceutico. O fluxograma de avaliagio comeca na ad-
missdo do paciente. A analise da lesdo (ferida) e feita por enfermei-
ro assistencial e medico que verificam se ha necessidade de uma
conduta especializada. Se a resposta for negativa, o caso segue
com o enfermeiro, que determina os proximos procedimentos. Se
a lesdo precisar de seqguimento direcionado, & feita a solicitacdo de
interconsulta da CAIP. Assim, & encaminhado pedido para pasta
centralizada no Departamento de Enfermagem. O enfermeiro da
Comissdo avalia e propde o tratamento. A primeira avaliacéo e fei-
ta em ate 24h. A segunda em ate sete dias e, por fim, uma terceira
avaliacdo é realizada de acordo com a evolugio da lesdo. O enfer-
meiro assistencial transcreve a conduta da CAIP para a Sistemati-
zacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) diariamente. Mos casos
cronicos, ha acompanhamento por dois meses ate a transferéncia
do servico ou a alta hospitalar.

Prevencdo & primordial, mas diante da impossibilidade, um trata-
mento especializado faz diferenca na qualidade de vida do pacien-
te, reduz o tempo de internacio e otimiza os recursos na instituicdo.
A atualizacdo dos membros da CAIP e continua por meio de reuni-
Ges, discusstes de casos clinicos e aulas/palestras intemas e exter-
nas. Os proximos passos, serdo elaboracdo de indicadores de pro-
ducdo e qualidade e capacitacio do grupo de trabalho assistencial.

TELEMEDICINA A DISPOSICAO

O Plano Saude Beneficéncia conta, desde

outubro, com atendimento de telemedi-

cina. Os beneficiarios do plano podem

agendar e ter suas consultas, retomos,

exames e fazer acompanhamento de

doencas cronicas nas especialidades de Nutricdo, Psicologia e Clinica
Medica Geral. Em breve, serdo abrigadas novas especialidades.

Agende pelo telefone (19) 2519-6199
Facil e no conforto da sua casa.




FIQUE POR DENTRO

HOSPITAL

Beneficéncia

150 ANOS DE TRADICAO E DE Portuguesa
ATENDIMENTO DE QUALIDADE

O Hospital Beneficencia Portugue- ¢do da Beneficéncia foi assinada. o leitor ja pode ver nosso selo de
sa esta prestes a entrar no ano em  E serdo muitas celebractes no ano 150 anos! Todos estdo convidados
que comemora seu sesquicente- que vem. Ja ha um livro historico a festejar a nossa instituicdo. Em
nario. No dia 21 de julho de 2023, sendo escrito pelo jornalista e es- breve, teremos a programacio
fara 150 anos que a ata de funda- critor José Pedro Martins. Acima, completa!

EMPRESA PARLCEIRA

INSTITUICDES

CAMPINAS

TRADICIONAIS E PARCEIRAS

A parceria entre o Correio Popular e o
Plano Saide Beneficeéncia ja dura mais
que um ano. Importante lembrar que as-
sim como o Hospital, a historia do jornal
& antiga. Em setembro, o jormal comemo-
rou 95 anos. “E, neste momento em que a
Beneficencia Portuguesa se prepara para

celebrar 150 anos, nos, funcionarios do
Correio Popular, reiteramos nossa satisfa-
¢ao com a parceria, que nos traz seguran-
¢a, bons servicos e positividade. O Hos-
pital & orgulho de Campinas e referencia
em saude”, disse a diretora comercial do
jormnal, Aline Rodrigues.




PRATA DACASA
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DRA. MARLIA
LORTE

Os tilfimos s0 anos de historia do Hospital foram
acompanhados pela advogada Midrcia Conceipdo Par-
dal Cirtes. Ela iniciou sua attvidade profissional em
2 de abril de 1973, na contabilidade da Beneficéncia.
Tinha 15 anos. Depots, o entdo diretor climico, 0 mé-
dico Dr. Aboin Gomes a convidou para ser secretdria
da Diretoria Clinica. Nesse periodo, Mdreia comecou a
cursar Servico Social, na Puc. Fez estdgio no Hospital e
organizon 0 Departamento de Servico Social, sendo a
primetra profissional da drea a atuar na Beneficéncia
Em 83 iniciou outra graduacdo, a de Diveito. Forma-
da e tendo tido aula com Dr. Hetor Reging, que pre-
sidia o Hospital, foi convidada por ele para organizar
o Departamento Furidico e, assim, em 1989, também
foi a primetra advogada da instituicdo. Dra. Mdrcia
fez especializacao em Direito Médico. O Deparfamen-
fo Furidico cresceu, abrigou outros profissionais. Em
2010, funio com o entdo fresidente Dr Arly, for eleita
diretora juridica, titulo conferido em razio da advo-
gada também ser Remida, desde 75, Dra. Midrcia tem
duas filhas — Ana Maria, de 32 anos, doutoranda em
literatura, e a Maria Teresa, de 3o anos, médica. “Tenho
mutta gratiddo pela Beneficencia, que me deu todas as
oportunidades da minha vida? resume. Ela conta que
esteve na festa de 1oo anos da instituicdo. “Estou na
foto! diz, rindo. Agora, ela esti feliz de ver chegando as
comemoragoes de 150 anos.

PALAVRA DO REMIDO

“Conheco a Beneficencia desde que sou crian-
¢a. Gosto e confio no Hospital. As atendentes do

SAR sdo fantasticas! Sempre somos bem atendi-
dos.”

Alexzander Marchetti Benetazze & campinsiro s,
quando crianga, seus pais so tornaram Remidos e ele
recebeu o titulo. Outros membros da sua familia tam-
bém sdo Remidos, além de varios serem beneficiarios

do plano Sadde Beneficéncia.
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CONCEICAD PARDAL

Finalizamos o Setem-
bro Amarelo, com pa-
pel fundamental de cons-
cientizar pessoas e refletir
sobre o suicidio. Em 10 de
ﬁ\ outubro, outra data importan-
A 4 te: o Dia Internacional da Satde
Mental. E ha uma doenga que nio
pode ser esquecida neste contexto: a depressao.
O Brasil € o pais com maior prevaléncia de depressio
em toda a América Latina, segundo a OMS. “Trata-se
de um transtomo severo, que atinge todas as idades
e classes sociais e € a principal causa de incapacida-
de em todo o mundo. E nem sempre quem tem de-
pressdo ndo trabalha ou ndo sai da cama. Ha varios
niveis da doenca. EntSo, & importante identificar sinais
como cansaco intenso, desanimo, ansiedade, insonia,
dificuldade de concentracio e outros alertas do com-
portamento e procurar ajuda de um profissional”, diz o
psiquiatra que atende no SAR, Dr. Lucas Barmes.

NOVIDADE
a9

Tomografo de alta tecnologia

Em outubro, o Hospital recebeu um novo tomografo
computadorizado. O equipamento oferece o que ha de
mais modemo em imagem, com tecnologia para pro-
cedimentos ndo invasivos de diagnostico por imagem
em 3D. O aparelho realiza exames em menor tempo e
com excelente qualidade de imagem. A imagem final
& apenas uma parte do processo e a forma como se
chega a este resultado final esta totalmente integrada
a qualidade dos cuidados com o paciente, assim como
as proprias imagens. Esta filosofia esta na base do novo
equipamento adquirido, Revolution Maxima GE. A tec-
nologia deste Tomografo Multislice da GE oferece exa-
mes em menor tempo com a menor radiacdo possivel,
determinando seguranca e precisdo nos resultados.
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